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APERITIVI D’AUTORE IN GIARDINO

IOSNO

VIVERE
MINDFULNESS

Un viaggio dentro noi stessi per ritrovare
la serenita e respirare la vita

DeAgostini

GIOVEDI
3 luglio
ORE 18:30

DIALOGHERANNO CON L'AUTORE

FRANCESCO DEL VIGO

Ub!k ‘ ey (is PARCO DELLA LUCE




